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ОПЫТ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ КОМБИНАЦИИ РЕАФЕРОНА-ЛИПИНТА И ЗЕФФИКСА У ДЕТЕЙ С ХРОНИЧЕСКИМ ГЕПАТИТОМ В

Цель   настоящей   работы   -   анализ   переносимости   и   эффективности комбинированной терапии Реафероном-Липинтом (Р-Л) и Зеффиксом у  10 детей   с  перинатальным   инфицированием   и  формированием   хронического гепатита В  (ХГВ).  Возраст к началу лечения составил  от 2  до  10 лет. Продолжительность наблюдения за детьми до начала лечения колебалась от 6 мес. до 8 лет. Характеристика группы до лечения: АЛТ от 1,4 до 2,5 ммоль/л. У всех пациентов выявлялись маркеры репликации HBV, включая ДНК HBV в сыворотке и ткани печени (до 3000 pg/ral), HbsAg (до 300 мкг/мл), HbeAg и a/Hbcor  IgM.   Всем   больным   осуществляли   гистологическое   исследование печени (гистологический индекс степени активности (ГИСА) печени: от 19 до 42 баллов; степень фиброза печени от 6 до 13 баллов). Р-Л назначали по 500 тыс. ед (в возрасте до 7 лет) и по 1 млн. ед. (старше 7 лет) 2 раза/с per os первые 10 дней, затем указанные дозы через день.  Зеффикс назначали 3  мг/кг/с. Продолжительность   терапии   составила   не   менее   12   мес.   Переносимость препаратов была удовлетворительной. Побочные явления встречались в виде преходящей тромбоцитопении у 8 больных (от 184 до 107 *10А9/л). Результаты: нормализация АЛТ у 70% наступила между 10 и 22 неделями лечения; стойкое исчезновение  ДНК  HBV  (80%)  из  сыворотки  между   10  и   19  неделями элиминация HbeAg (80%) и a/Hbcor IgM (60%)  между 16-19 и 29-33 неделями терапии соответственно.
